Suntingo de Cali, junio 30 2021

Linfasalud .

S.A.S.

Teiidos Naturalmente Limpios y Sanos.
LA SUSCRITA REPRESENTANTE LEGAL DE LINFASALUD

CERTIFICA QUE...

La Sra. MARGARITA ROSA VANEGAS OBANDO identificada con cedula de ciudadania nimero
66.768.845 de Palmira, luboro en nuestra entidad, desde ¢l 3 junio del 2014 hasta la fecha en el cargo de
psicologa,

FUNCIONES

T <9

Formular, diseiiar, caordinar, aplicar, desarrollar actividades, realizar seguimienta y evaluacién a
Ins siguientes actividades que se describen a continuncion:

¢ INTERVENCION A NIVEL INDIVIDUAL
Objetivos

= Profundizar temas especificos buscando nuevos caminos de  comprensién ¥
solucidn, ademis de mejorar ¢l bienestar emocional, afectivo, espiritual, entre otros.

- Lograr una  mirada integral de las influencins (lealtades, identiticaciones,
compensaciones, herencias inconscientes, ete) del sistema familiar, que comprende a los
ancestros, familia de origen y familia actal, en el manejo de las relaciones consigo
mismo y con el entorno, integrando lu historia personal v familiar.

= Identificar la dualidad humana conformada por las cualidades y los aspectos por
desarrollar reconociendo la luz y la sombra interior.

= Aplicar terapia craneo-sacral

o INTERVENCION PSICOTERAPEVTIEL 4 NOVEL GRVPL A TRAVES DE
TALLERES Y/O PROCESOS.
Temas:
= Elaboraci6n y anilisis de genograma (drbol genealogico)
Objetivo:
Reconocer la herencin genética y energética que se encuentra impresa en el inconsciente
individual, colectivo de nuestra familia y territorio, el cual tiene la capacidad de ser
transmitido de generacion en generacion.
= Taller de constelaciones familiares- (era'pln transgeneracional sistémica
Objetivos:
v Dar solucion a los traumas a través de la reconciliacion y el reencuentro
del amor.
v Permitir, entender y sanar las heridas psicologicas del pasado que en el
presente pueden generar trauma, bloqueos o causan dolor,
v Fortalecer los vinculos familiares (Pareja, padres ~hijos, hermunos)
v Vivir con mayor disfrute y tranquilidad al comprender mejor el propésito de
vida,
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nayor confianza en si mismo mewrojsgumwm N

¢ bloqueos que impiden avanzar hacia la consecucion de suefos y

objetivos. _

Servir a los procesos de vida de otras personas, desde el proceso personal o

participando en una Constelacion como representante.

v Fortalecer la red comunitaria y social contribuyendo a través de los procesos
terapéulicos a que las préximas generaciones reciban menos cargas emocionales
negativas.

* ACOMPANAMIENTO, PROCESOS Y TALLERES PARA LOS PROFESIONALES DE
LA INSTITUCION:

- Programa de cuidado al cuidador.
¥ Brindar conocimientos pricticos acerca de 6rdenes de la ayuda
¥ Participar y brindar apoyo psicolégico con un enfoque integrador de
atencion humanizada al equipo asistencial de la institucion. '
¥ Estar bien para sentir y setyir mejor,
- Estudio de casos " '

v Planear, coordinar, aplicar, hacer seguimiento y evaluacién a los
-procesos que aporten a la recuperacion de pacientes con situaciones
complejas y de dificil manejo que atiende el equipo asistencial de la
institucion.

Coaching de equipo.

v Fortalecer los Equipos a través de la identificacién de Ia aspiracion
como equipo, su realidad actual en relacion con la meta, sus creencias
limitantes y la generacion de acciones hacia el mejoramiento continuo,

v Autoconocimiento en términos de pensamientos, actitudes, fortalezas,
y oportunidades de mejoramiento

- Comunicacién efectiva y asertiva y trabajo en equipo.

V' Mejorar las relaciones interpersonales a través de una comunicacion
efectiva y asertiva. '

v Identificar las ventajas del trabajo cooperativo.

A

TEMAS ABORDADOS

PERSONA/FAMILIA
Situaciones dificiles con la pareja: Separaciones y/o divorcios, dos o mds matrimonios o

uniones, parejas en situaciones especiales, infidelidad. Situaciones dificiles con los

padres o

W .

Familias
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, el trabajo en equipo.
Sindrome del burnout.
Depresion.
Estrés.
Baja autoestima.
Conflictos en las relaciones interpersonales (familiares y laborales).
Entornos educativos complejos y violentos.

Situaciones dificiles con los hijos en la escuela

Dislexia.

Trastorno déficit de atencion,

Desmotivacion de los estudiantes por el estudio.
Fracaso.

Desercién escolar,

Problemas de aprendizaje.

Conductas autoagresivas-cutting.

Dificultad para respetar la autoridad.

Bulling, acoso escolar.

CONSuMOo sustaneias psicoaclivas.

Poca participacion de las familias en el acompafiamiento de los hijos.

e HERRAMIENTAS APLICADAS EN LA CONSULTA Y/PROCESOS
Psicologia, con un enfoque humanista, cognoscitivo, sistémico y transpersonal
Constelaciones Familiares. Terapia sistémica transgeneracional
‘Gerencia sistémica
Pedagogia sistémica
Couch de vida
Maestrin en amor
Terapia Créneo-Sacral
Esencias Florales
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*  LOGROS:

-

Naturalment
Mejorar el bienestar emocional, afectivo, fisico y espiritual  de las personas y/o tamilias
que han participado en procesos lerapéuticos individuales y/grupales

Mejorar el clima laboral y fortalecer la competitividad empresarial a través del
cumplimiento de las politicas establecidas por la gerencia general de la institucion.

La presente certificacion se firmaa los treinta (30) dias del mes de junio 2021,

Cordialmente,

g b &
Linfasalug
St A S48
%« L t/ ., MHT. 900.578.040.0
Margie Lopez Valderrutén
CC.31.921.461
Representante Legal
‘Nit 900578040-0

Celular 3117497025
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NDALINFA A QUIEN PUEDA INTERESAR:

o6y aplicacion del conocimiento
dol sistama linfitico

*" Certifico que la sefiora Margarita Rosa Vanegas Obando, identificada con
cédula de ciudadania namero 66.768.845 de Palmira, labor6 en
FUNDALINFA (fundacxon para el desarrollo del sistema linfitico) con Nit:
900183536-5 en el periodo de Agosto del 2007 a Mayo de 2014 en el cargo de
Directora del Departamento de Psicologia, desempenando las sngulentes

« act1v1dades que se descnben a contmuacxon' |

] creacwn de- espacms que facmten el desarrollo personal y soc1al a través del
- col 'ocumento con charlas Talleres seminarios afines a nuestro _objeto

opez ‘Valderrutem
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